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25с Уха кде ;l тэ асн ся го йрбуше

.06 1 10.2

северный (с ламинариями)
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3автрак - Льготники 5-'l1 классов ( Льготники )
Огурец консервированный
(порционно) 60 25 3.6 16 69 42 18 70 21 01 ,0] 1,5 03

п( 151

1ноя)
Рагу из говядины 225 140 21 22.з 45.56 475 з09 58 29Е 4,з 670 бз4 5 5.44 12 22

20с)
Напиток "3доровье"(чай с
ши rlовником) 5,5 ?2 i,, 10 6 9 1,1 8 05 04 52 ,01 70

Хлеб северный (с ламинариями) 40 75 2зз 15 10,9 87

13

Льготники
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7.34 4.,l2 122 11725al2O ol 22,7
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\9

56 5з 85 ,0з 5 65 .52
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54з 685з,8 1]88] 1?

- Льl,отники 5-1 1 классов

,l00 з0
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,сеs)
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маслом сливоt]ныlv z00l20l1( 130 ] 7 6 45 465 ]1 48 22 169 1,97 195 4,67 2.7 45 .з1 1з 2.01 1]9 .65

25l25 ,10
з.8 25 12з 1 з,5 66 1

,,25 1.08 81,8 14 ,08 03

тк 202

тrк283 l{омпот из яблок и груч.l
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Уха деликатесная (горб, ) рыба 250l20 62 7з4 4 72 2з 21 121 226 11| 241 ].з7 2-27 ,1, 14,6 122.7 24 22 2а .97

tl е.,]ьме}{и отварные со сметаной и
MacrloM сливочным 1 80/20l1 с lJo ] 2 5 ] 5.6 4з 19 8 152 1 1,17 17 5,5 4.2 2.4э 40,5 12 107 1 59

25l25 10
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4.21
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