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3ав к - Учащиеся 1-4 классов ак 1-4 классыза

Огурец сsехий (порционно) с
зеленью 62 зб

п(556 паста "школьная" 225 124
1\ 27 Чайссзхаромслимоном 200 6
пк24з Хлеб р)€ной дарницкий з0 6

Итого 112

Обед - Учащиеся 1-4 классов (вторая смена) ( доп.инф. 2 смена )
пк 1в9 Салат из свехих овощей с маслом

растительным 60 JJ

п12 РассольникЛенинФадский со
сметаной и зеленью 260 40

пк 5]9 Палочки из минтая с творогом 90
flN422 Картофель, запеченный по-

деревенски 150 45

тк за ГруtlJа 100 54
R21 напиток апельсиновый 200 ,l8

хлеб "ПчJенничный" йодированный

ттк
24з

Хлеб сеsерный (с ламинариями) 5 25 15

Итого 258

3автрак - Учаtлиеся 5-1,t классов ( завтрак 5-1 1 классы )
Сосиска отварная 50 4з lб

п5 Макаронные изделия отварвые 150 17
кисель"Вито[1,1ка" 200

Хлеб ржаной дарницкий 5
Ито[о 86

3автрак - Учащиеся 5-1 1 классов (родительсt!ая плата) ( завтрак 5-11 классы родительская плата )
fiк 5r5 Огурец свежий (порционно) с

зеленью 100/2 42

trK556 Паста "Школьная" 125
ft27 Чайссахаромслимоном 200 10
пк24з Хлеб рханой дарницкий з0 6

Итого 18з

Заведующий
столовой ,}r/. Т.Г, Левченко
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Наименование блюда Выход
Ф,/мл,

Цена
руб,коп

ПиU{евые
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эц
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о
кало
оии)

Минеральные вещества

г

м
о

мr

р к l Se

г

F в 1

г

в2

мг г

Е D

мкгБ ж у

5 6 7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 з 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 2о 1 22
1 2 3

3ав к-л ьготники 1-4 классов льготники
Оryрец свежий (порционно) с

бо12 36
зеленью

паста "школьная" 12о
|N2T Чайссахаромслимоном 200 10

ржаной дарниl]кий з0 6
1-72Итого

о - Лыотники 1-4 массов Лыотники
салат из свеlких овощей с маслом
растител ьны м

60 зз

ЁасЙльник ЛенинФадский со
сметаной и зеленью

260 40

Палочки из минтая с творогом 90

Картофель, запечевный по-

ревенски
150 45

хлеб пшеничный + хлеб
северный(с лам)

25l25 10

Груцlа 130 54

напиток апельсиновый 200 18

Итого 258
430Всего 3а день

Завт - льготники 5-11 tФассов Льготники
Оryрец свежий (порционно) с

B012
зеленью

пк556 паста "школьная" 225 120

Чайссахаромслимоном 200 10

)(леб ржаной дарницкий 6

Итого 174

_лыотники 5-1 'l классов льготники
Салат из свежих овощей с маслом

80
растительным

ft'12 Рассольник ЛевинФадский со
сметаной и зеленью

260 40

Палочки из минтая с творогом 100 58

тк122 Картофель, запеченный по-

ревенски
150 45

Хлеб пч,Jеничный + хлеб
северный(с лам)

10

Груша 130 52

напиток апельсиновый 200 18

итого 256

Вс€го за день 4з0 i,*
Заведуюtлий
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гр,/мл,
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руб, коп
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Е
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Завтрак - Льготники 1_4 классов ( доп.инф. 2 смена )
пк 545 Оryрец свехий (порционно) с

зеленью 60/2 зб

пк556 гlасга "школьная" 120
fr21 Чайссахаромслимоном 200 10
fr(2-4з Хлеб рх(аной дарницкий з0 6

итого 172

Обед - Льготники 1-4 классов ( доп.инф. 2 смена )
пк 189 Салат из свежих овощей с маслом

растительным 60 зз

1'!'2 Рассольник Ленинградский со
сметаной и зеленью 260 40

пк 519 Гlалочки из минтая с творогом 90 58

в.А22 Картофель, запеченный по-
деревенски 150 45

хлеб пшеничный + хлеб
северный(с лам) 25l25 10

пзв Груша 1з0 54
п21 напиток апельсиновый 200

Итого 258
Всего за день 430

Полдник - Учащиеся 1-4 классов (родительская плата, полдник) ( полдник 1_4 классы )
TrK 545 Оryрец свежий (порционно) с

зеленью 6012 зб

пк556 пасга "школьная" 225 12о 155 51,5

R27 Чайссахаромслимоном 200 10
пк24з Ьеб ря<аной дарницкий з0 6

Итоrо

l
Е
Е
Е

3аведующий
столовой ,/r//, Т.Г. Левченко
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гр,/мл,
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Б ж у
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s
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р Fе к Se
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3автрак - Льготники 1_4 классов ( Диета_сах.диабет-Льготники ), сах.диабет
яб Оryрец свежий (порционно) 60

Гуляш из rовядины 100 118
пкз61 Каша перловая с овоlлами

та 27, Чай с лимоном без сахара 200 5
пе4з Хлеб рханой дарницкий 25 5 515

Итого 184 53372 зз]

Обед - Лыотники '|-4 классов ( Диета-сах.диабет-Льготники ), сах.диабет
пк 1а9 Салат из свежих овощей с маслом

растительным
60 зз 5l

п 12 Рассольник ЛенинФадский со
сметаной и зеленью 40

пк 519 Палочки из минтая с творогом 100 58

пк422 Картофель, запеченный по-
деревенски

150 45

ткз8 яблоко 100 40

Напиток апельсиновый без сахара 200 15

Хлеб ржаной дарницкий 5

Итого 2зб
Всего за день 420

Обед - Учащиеся 1-11 glaccoB (родительская плата) ( ГПД )
пк 189 Салат из свехих овощей с маслом

растительным
60 зз

fi12 Рассольник ЛенинФадский со
сметаной 250л0

пк519 Палочки из минтая с творогом 90 58

п1422 Картофель, запеченный по-
деревенски 50

хлеб пшеничный + дарницкий 20l2o 10

5п21 напиток апельсиновый 200 15

Итого 220
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Наименовавие блюда

20 21 2211 12 14 15 18 194 6 7 8 9 101 2 з

Завтрак - Льготники 1-4 клtассов ( доп.инф. зццер гия на мол. издел ия+ пшен. мука )

126012
пк 545 Оryрец свежий (порционно) с

зеленью

130 ,105Тефтели из говядины с соусом
томатным

150тсs,
2ф4

Каша перловая

200 10тк 27 Чай с сахаром слимоном
166Итого

обед - Лыотники 1-4 классов ( доп.инф. аллергия + пшен. мука )на мол. иэделия

60
пк 189 салат из свехих овощей с маслом

растительным

50
Рассольник "Ленинградский" с
мяGом 25ol15

п12

5890пз9 котлета любительская из минтая

30ftз0 Картофель туUJеный с луком 150

67,6130пз8 ГруtUа
1820021 напиток апельсино8ый

256,6
422-6Всего за день

Е!Е
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