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1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 1з 14 15 16 17 18 19 20 21 22
3автрак - Учаtциеся 1_4 классов ( завтрак 1_4 класс )

Оryрец консервироsанный
(порционно) 60 25

ттк
25а

Плоа из птицu 200 85

Яблоко 110

Напиток "тае)fiый" 200 21

21з
хлеб "пцJенничный" йодированный з0 6

Итого 172

- Учащиеся 1.4 шtассов смена .ин
э4ь

Оryрецсвехий (порциоrнФ 60 ц
Суп картофельный с клецками и
зеленью 250

Биточек из куриlш и говяди8ы 100 85

Макаронные ицелия оварные 150 2з

Банан 170

Компот из сяофруrrов 200 24

хлеб "Пшенничный" йодированный

ттк
21з

хлеб северный (с ламинариями) 5

Итого 258

- Уча еся 5_1 1 классов к 5-11 клtассы
Сыр "Российский" (порционно), 20 2в

KauJa моло]ная овсяная из
хлопьев "Геркулес" с маслом
сливочным

205

напиток и3 яблок 200 15

21з
Батон сголовый з0 8 зъ 7

плата зав .плата

Итого 86

27

$1 1 шасс
4за оryрец консервировавный

$1 1 классов3а

(порчионно)

ттх
25а

Плов из птицы 92
ткз8 Яблохо 110 40 z2

1
Напиток "таежный" 200 21

"Пшенничный" йодированный з0 6

Итого 186

IIll!

Заведуюций
сголовой т.г. левченко

Фао!.Фрова iодпв)

Технолог на Ивановна
Ссупфrв,i 93?6В2СF5tsС9663Аý l l Е7094ОF,lt??DЗD l 2 t

&rу rнлдя: Коряrrеяю Ир.D! Иrаlо rs (

l{rалсл, с 05 ! l 202l по зl,{в,2е5

дою,мып подп}lсЕн
ия иен коаqЕктронноЙ

мЕню
1ц }:кrк)н ной подписью

С.р"яфвй З?ОlС7Л l2lclEбtl EFD9??8Effi]D?Д4]AC43l lAF

Наименование блюда

Б
в2

мr

12

2 смена )

завтоак

60



ЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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hlKoBalloKyMEHT п

ея: с 24,l2,2пъ по 24.оз.ю26
минеральные вещества ВитаминыПищевые

вещ_ва.

м\
сб.

рец,

Ч9F€Ъаниеблюда Выход
rр,/мл.

Цена
руб,{ол

Б ж у

эц
(к!и

о
(ало
Dии)

са

I

м
s

р Fе к Se F 1в в2

г

с Е D

м
17 181з 14 15 21

1

22
2 4 85 6 7

к - льготники ,1-4 классов
9 1210 11

Огурец {онс€рвиtювахный

з

60

Льготники

{порционно)

Плов из птицн 200 Е5

яблоко
100

налиток "тае)юiýil"

хлеб "Пшенничный" йодироsанный з0 6

Льготники

1итоrо

Оryрец све)оlй (порционно)
- льrотники 1_4 кпассов
60

суп картофельный с мецкамЙ
250 35

Биточек 100 85

акаронные изделия 150 15
хлеб пшеничный + хлеб
северlrый(с ла9) 25l25 10

Банан
170 55

Компот из сухофруктов 200 24

итоrо 258

Лыотники
4

60

Всего за день

- льготники 5-11 классов

(порциоr|но)
реq консервированный

253
Плов и3 птиtlы

90

яблоко
100 з5

1

напиток "таехоlый" 200 21

хлеб "пшеяв ичный" йодировавный з0 6

ьготники

177

оryре ц свехоай (порционно)
- Лыотники s.1 1 Krtaccoв
60

итоrо

сyn {артофельный с клецхами'
250

553
Биточек из курицы и говядины 100 85

маха ые ицелия отварные 180 20
хлеб пчtеничllый + хлеб
северный(с лам) 25l25 10

Банан
170 4?

Компот из сухоФруктов 200

Итого 25з
Всего за день 430

мЕню
25 Апреля

льaотним

Генеральный
УТВЕР)(ЩАЮ:

ООО 'Академия питания"

Т.Г. Левченко
3аведуюu.lий

столовой

технолог
С.рпфl'Еrr: 9r76B2cF5Bc9{r6] ДFа l l ПO94OErs77D3
lftray sяrдl: КоIЕrtlеfiц| Ирпtш Ишlaовпs (

хIrиG}l: с 05.11.2024 по 31.0E.2025

ДОКУМЕНТ ПОДП и(Ан
ания ниенко И],llькгк)нной IlojчIи

200 21

з4

из !(урицы и rовядины

з4

Ивановна
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?ý401
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Ml-

Fе к Se

мг

F в1 в2
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с Е

м
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NЩфffiниеблюпа Выход
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Цена
руб,коп

229 10 11 12 lJ 14 15 lo ,l7 18 19 20 211 2 з 4 6 7 8

Обед - Льготники ,t-4 кпассов ( доп,инф. 2 смена )

цОryрец свежий (порционхо) 60

250
Суп картофельный с клецкаraи и
зеленью

55з
Биточек из курицы и говядины 100 85

п(5 Макаронные изделия отварные 150 ,15

10
хлеб пшеничный + хлеб
северный(с лам)

Банан 170

Компот из сухофрукгов 200 24

258Итого

Полдник - Льготники 1-4 шtассов ( доп.инф. 2 смена )

60
Оryрец консервированвый
(порционно)

85
ттк Гlлов из птицы 200

100 з5ткзз яблоко

200 21
1

Напиток "таежный"

6хлеб "ГlчJенничный" йодированный

172Итоtо
4з0Всего за день

Полдник - Учащиеся 1-4 классов (родительская плата, полдник) ( доп .инф. 2 смена )

бU
пк 4з8 Огурец консервированный

(порционно)

ттк
25€ 200 85 165

100 з5ткз8 яблоко

21
1

Напиток 'tаехный" 200

624з
хлеб "пцJенничный" йодированнцй з0

172

3аведующий
столовой ,/r//. Т.Г. Левчевко

Технолог отдела

(рао!ифровха лодпио])

на Ивановна)лr,k-l,ронноЁt uодtисыrэ КО
С.рsФsвг 93?бЕ2СF5ВС966]АFtl l }r0940Г4ý7?D3Dl2I0l t
ко..), вt лдх: KoprrarФ иря. ив!довш (

н иен
rl()к!,мurг пt)дtl1-1(]лн

ия

с 05,1llm4 по 31.08.2ФJ

и

р

мг

30

Плов из птицы

02

Итого
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ООО "Академия питания"

Неделя
День: 5

мЕню
25 Nреля 2О2

laia

элЕкгюнной подшtсъю
С!рп.Фцrс]?ОlС7Аl2lСlЕбl lЕFIВ'rr8ЕOЕ3Irд,rЗАОý l I^г
Копу вьцапj ЛЫКОМ ВАJЕНТИНА ЮРЬЕВНА {Гl.;НЕРАjlЫl

итt-:lсп] с 2.1 l2,?024''о 24,0з,2(120

ыковадокухЕ}п п

иаб9т-лыотн
Минеральные вещества ВитаминыПищевые

вещ-ва,
м
сб
рец

Наименование блюда Выход
rр./мл.

Цена
ру6,коп

у

эц
(кил

0
кало
оии)

са

мr

l F в1 D

1 2

Завтрак - Льготники 1-4 классов ( .Qиета-сах.диабет-Льготники ), сах.диабет
пк 4за Оryрец консэрвированный

(порционно) 60

ттк
2aa

Плов из птицы
200 85

2
Напиток 'Таехный" без сахара 200 21

пр43 Хлеб ржаной дарницкий 6

Итого 1з7

обед - Льготники 1-4 шассов ( Диета-сах.диабет-Льготники ), сах.диабет
Оryрец сsехий (порционно) 60 з4

Суп картофельный с клецками и
зеленью 25o12

90 85Бi{точек из курицы и rовядины

п 1з Капусга ту[Uеная 150 30

52l
Хлеб дарницкий + хлеб северный(с
ламин) 20l20 10 е2 2ь

100 61
пз8 Мандаривы

Кисломолочный напrrок кефир 200 з8

Итого
4з0Всего за день

Обед - Учащиеся 1-1'| классов (родительская плата) ( ГПД )

з0Оryрец свежий (порционно)

,15п5 Макаронные изделия отsарные 150

25012
Суп картофельный с клецками и
зеленью

55з
Биточек из курицы и говядины

хлеб пцJеничный + дарницкий 20l2o 10

180 40Банан

200 20Компот из сухофрукrов

220Итого

I

3аведующий
столовоЙ /uj/ Т.Г. ЛевченкоI

Технолог отдела

(раqJф{Dровкв подписg)

на ИвановнаэJ|l-]ктронной l lо,Jltlиt:ькl Ко
СФпФшr 9З?6F2СFJВС.066ЗАFt ! | ПO94OF4877DЗD l2l0l
КФ.у вяjаl] Корпriсню Ирпfiа Ияавоifа (

н иен
локумпшт подпи(яlt
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r: с 05.11.20зl ло з 1.08.2025

и
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мЕню
25 Апреля

льrотники

}JIЕКТЮННОЙ ПОДIШСЬЮ
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оtц

Минеральные вещесгва ВитаминыПиU]евые
вещ-ва,

с D

м
сб.
рец

Цена
руб,коп

Б ж у

эц
(кил

о
кало
Dии)

са м
s

р Fе к se

Ml-

F в1 в2 Е

ý{ýi8jffiние блюда Выход
Ф,/мл,

12 14 ,15 ,!6 17 18 19 20 21 221 2 з 4 5 6 7 8 9 10 11 13

3автрак - Льготники 1-4 классов ( доп.инф. аллергия мол.изд+ хлеб.изд. )
Огурец ко8сервированный
(порционно) 60 12

ттк
2aЕ

Гlлов из птицьl
200 68

пз8 Мавдарины 100 65

Чай с сахаром 200 5

16зИтого

Обед - Льготники 1-4 классов ( доп.инф. аллергия мол.изд + хлеб.изд. )
1зorypeLl свежий (порционно) 60 28

2501,1ol2
Суп овощной со сметахой и
зеленью

12оМясо отварное 50

30п 1з Капусга тущеная 150

Банан 180 65

200пхз9 Сок разливной
303Итоrо
466Всего за день

I

,/,}/ т.Г. левченко
(р5оJJифровха подпио{)

Технолог и ина Ивановна
д()кумЕнт п()лпио\н

:IIЕктр()нн()й поjUlиськ)
СсрпФflЕl: 9]76П2СF5ВСJ663АЕl !F?OalOpl877D3Dl2l0l 8

lGr.y ,яддti: КорлпоmФ lrрвшs l,hýювп (

с 05.1l,2@4 ло з1.082025

иенитания

3аведующий
столовой

I

1565l 
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