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за ак - льготники ,!-4 классов ия+хлеб изд.доп.ин гия на мол.алл
пк151 Раry из говядины 200 1з4

Мандарины 100 64

Напиток "3доровье"(чай с
шиповником) 200 7.5 52

Итого 205.5
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Завтрак - Льготники 1-4 клlассов ( Льготники )
Оryрец консервированный
(порционно) 60

п 215 99Говядина в кисло-сладком соусе 90
Картофельное пюре 150

Напиток "Здоровье"(чай G

шиповником) 200 5,5

24з-
)Иеб северный (с ламинариями) 40 7.5

172Итоrо

обед - Льготники 1-4 классов ( льготники )
салат "Нежность"

пР56( Уха деликатесная (горб,) рыба 250l20
Tr202, Пельмени отварные со сметаной и

маслом сливочным 180/20i 1( lJo

хлеб пшеничный + хлеб
северный(с лам) 10

20компот из свежих яблок 200
Итого 258

4з0Всего за день

3автрак - Льготники 5-11 классов ( Льrотники )

60 25 12
Оryрец консервированный
(порционно)

тк 215 Говядина в кисло-сладком соусе 100 97

Картофельное пюре 180

Напиток "Здоровье"(чай с
шиповником) 22

24з
Хлеб северный (с ламинариями)

Итого 178

Обед - Льготники 5-1 1 классов ( Льготники )
салат "нежность"

100 30

п256( Уха деликатесвая (горб.) рыба 25ol20 62

в 2а2 Пельмени отварные со сметаной и
MacrloM сливочным

>-ool2ol1c

хлеб пшеничный + хлеб
северный(с лам)

компот из свежих яблок 200 20
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Завтрак - Учащиеся ,1-4 классов ( эавтрак 14 шассы )
Оryрец консервированный
(порционно) 60 25

п215 Говядина в кисло-сладком соус€ 100 99
пз5 Картофельное пюре ]50

Напиток "Здоровье"(чай с
шиповником)

ттк
24э

Хлеб северный (с ламинариями) 7.5
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Обед - Учащиеся 1-4 классов (вторая смена) ( доп.инф. 2 смена )
]rK 185 салат "Нежность" 60 з0

пк 256 Уха деликатесная с rорбушей 250

fl2о2 Пельмени отварные со сметаной и
маслом сливочным 230
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тк з5 Картофельное пюре 180 43
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Завтрак - Льготники 1-4 tctaccoB ( доп.инф. 2 смена )

25 72Оryрец консервированный
(порционно) 60

пк 4за

з5150пз5 Картофельное пюре

90тк 2]5 Говядина в кисло-сладком соусе

200
Напиток "Здоровье"(чай с
шиповником)

40 7-524э-
Хлеб северный (с ламинариями)
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Обед - Льготники 1-4 классов ( доп.инф, 2 смена )

60 з0пк 185 салат "Нежность"

Уха деликатесная (гор6.) рыба 250l2oпк256{

,136Пельмени отварные со сметаной и
маслом сливочным 180/20/1с
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